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spalla il calciolo in maniera comada ¢ sicura, quindi si arretra la mano sinistra nonendals sulls
cassa anteriore in maniera che il gomito sinistra appoggi contro la gabhia toracica; appog-
giare la guancia destra alla parle superiore defla calciatura mentre la mano destra impugna
la carabina sulla pistola della cassa e appoggia il dito indice sul grilletta per prepararsi 8 com-
picre le successive aperazioni: respiratorie, puntamento, scalto.

PIEDE SINISTRO
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QD PIEDE DESTRO

Una volta oltemperato, con eleganza, alle aperazioni precedenti, o si affaceia alla linea di
puntamento e, mentre si traguarda attraverso diottra - tunnel - bersaglia, si eseque una
profonda respirazione mettendosi in apnea a meld dell’espirazione (fiato fuari),

Con lz profonda respirazione, sussequente ispirazione e apnea si allers la miglior condizio-
e per il puntamento e scatto, infatt in quests condizione il sangue £ ben nssigenato ¢ mette
il cervello, e di conseguenza lapparato visivo, nelle condizioni miglior ger 5 - 8 secondi per-
mettendoci ¢i vedere chiaramente, con una stabilitd del corpo e lucidila psichica che in gue-
sta condizione si riesce ad oftimizzare. ¢ o durata della concentrazione dovesse arolungar-
si, 81 consighia di rigetere 'operazione di respirazione, mirg o scatio) woler seallar a tutti |
costi potrebbe dare un minor risultato solo per casno,

Il puntamento ¢ mira deve essere eseguito con precisione collimands i punti di mira e hersaglio
asecondo del sistema montato sufl'arma,

Melta fase di puntamento ¢ mira, deve eseguirsi al mamenta givsta lo scatto, cioé la fase con-
creta e conclusiva, che deve essere dolee e progressiva, coordinata all'apnea e al puntamen-
to. Il tiratore agonistico allenato arriva a questa fase in manicra sritmicas dove tutla 'ope-
razione non e un'azione pensata ¢ ordinata dal cervello, ma awiene spontanen dove Vazione
di mira e scatte parte direttamente dai centri nervosi della corteceis corebrale,

Una wolla concluso il cicle: posizione - respirazione - puntaments - scatto, si abbassa larma
nella posizione iniziale (arma appoggiata sul bancone, trattenuta dalla mano sinistra) si apre
Folluratore, automaticamente la cartuccia sparata verrd espulsa, si reinsericd una nuova car-
tuceia e si ripetera la sequenza di tira senza muoversi dalla posizione precedentemente
assunta,

MEL COMPIERE TUTTE LE OPERAZION! DI TIRO LU'ARMA DEVE ESSERE SEMPRE RIVOLTA

VERSO IL BERSAGLIO. PER OGNI PROBLEMA CHE DOVESSE PRESENTARSI SULLA LINEA,
ALZARE LA MAND E CHIEDERE L'INTERVENTO DEL DIRETTORE DI TIRO,
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TIRO IN PIEDI CON ARMA LUNGA

OPERAZION| DA COMPIERE SULLA LINEA DI TIRO

Assurnere con il corpo ung posizione trasvessale rispetto (| bersaglio fvedi fiqura). Divaricare
fe gambe con una apertura dei piedi pari alla larghezza delle spalle circa, Far gravare il peso
del corpa su entrambe le gambe.

!

Una volta gssunta la posizione ideale, con la carabing rivelta verso il bersaglio e appoggiaty,
scarica € con otturatore agerto, sul bancone, trattenuta ssldamente con la meno sinistra, si
introduce nella camera di seoppio una cartuctis, sispinge dolcemente in avanti | manubrio
olluratorg € si manda in chiusura,

Posizione A: alluratore shloceato
Posizione B otturatore Bloocalo

A gquesto punto 'arma é pronta per il Liro,

Solleware con tutte e due le mani lo carabing mantenendola sempee in direzione del bersa-
glio, mettendo la mano sinistra verso (a parte anteriore delia cassa e la mano destra nella
parte inferiore del caleiolo; a questo punto, aiutandosi con |3 mano destra, si appongia allz
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I congegni di mira sono di tre tipi;

11 a tacea di mira ¢ miring

2 adiottra ¢ miring [2 foro circalare o a lama)
3] can ottica [cannacchiale)

| i

1 La tacea di mirg 2 lama viene montata principalmente su fucili a
canna liscia e su carabine a palla can modeste esigenze in fatto di
precisioneg.

2 Iz mira a diottra & montata principalmente su armi da tire 2 segno in guanto le regolazion
micrometriche garantiscona di raggiungere il massimo della precisione, Sistemi a diottra pid
semplici sano mantati anche su armi militan dell’'vlima gererazione [Garang-5Steyer ASUG,
Berelta ARTD, MIE, eoc).

SISTEMI DI MIRA

3) Sisterni di mira oftici, a cannocchiale sano montati su fucili da caceia a palla ¢ sy armi
sportive da Bench Rest,
I eannocchiali da mira sone dotadi di reticeli regolabili di tipi diversi g seconda dell’otilizzo,
Anche il numera di ingrandimenti del cannocchiale varia col bipo d'uso cui & deslinalo.

TIFI DI RETICOLI

Mella scelta del cannocchizle & importante verificare 13 nitidezza dell'immaging, che non deve
essere deformata in nessur punto @ massima distanza, e la luminasitd che dipende principal-
mente dal diametra della lente pic lontana dall’cechio nel punlamentn,
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ARMI LUNGHE
ISTRUZIOME ALL'USO DELLE ARMI LUNGHE SPORTIVE £ DA CACCIA

Il fucile € un'arma ¢ come tale deve essere considerato, anche se |'uso a cui @ destinato e
guello sporlive del tiro a segno o della caceiz,

La sicurezza dell'arma non £ data solo dal fattore teenico ma anche dal comportamenta di
chi fa maneggia, che anzitutto la deve conoscere.

Apounta sulla conoscenza dell’arma il liratore, o il cacciatore, deve soffermarsi prima di
approntarsi gl tiro, e solo con l'impegno personale si pud raggivngere lo scopo.

Come arma lunga siintende il fucile o la carabing, cioé quelle armi con canne € dimensioni
tali che non ne consentono il porlo occullato,

Dall'avvento della polvere da spare, la storia annovers una miriade di armi lunghe dalle piu
dispgrate caratterisliche e sofismi tecnicl, che o noi non iNteressanD in quanto fecenti parie
defla storiz delle armi € non attinenti al nostro scopo (51 consiglia il lettore di documentars
¢ addentrars: nel fantastica mondo delle armi, oltre &l fatto teenico scoprird lo strano rap-
porto che dega i progredire dell’'uomo con le armi),

Prendizmo in considerazione gue tipl di armi lunghe, fucile a canna rigata [fucile 2 palla) ¢
furile o canna Tiscia (a palla sperzata = pallini),

Sig il primo che il secondo sono nati ad avancarica, ciog venvanc caricati dalls bocea della
canna e avevano inneschi a pietra o @ capsula,

Solo versa la metd del 1800 le tecniche si affinarono e le nuove polveri in fumi permisero le
applicazioni di retrocarica, prima con cartucee di carta, poi di metallo con vart tipi di inne-
sehic a spillo, a percussione anulare o centrale,

Attualmente sola i fucili di piccolo calibre come © 220r e i vari calibri flobert sono a percus-
sione anulare, i rimanenti calibri sono tutti g percussione centrale che genera e sopporta le
pid elevate pressioni,

I fucile a canna rigata, oltre per il tire sportive, € lo strumento principale per la caceia a sel-
waggina ¢i una certa mole e pertante la scelta del calibro ha qui il suo gioco forza,

Esistono fucili di vario calibro, possono essere & una o pid canne, con vari tigi di chivsura, con
sistemi & ripetiziony o @ colpo singola, con sistemi di mira a diottr, a lama o tacca oppure
con attica [cannocchizle); la chivsura pud essere basculante o ad atturatore, a una canna o
d pit canng, dogpie givstapposie o sovrd pposte,

TACLA T MIRA
MIRING  CaHNA [ OTTURATORE

/ ll'lll / CaLtia
' o
GRILLETTD\

MAGLIETTA

PONTICELLD
MAGLIETTA

Artienlo |

PREMESSA

Lemissione dei certificati ¢i idoneita al maneggio delle armi ¢ compito delle Sezioni di Tiro a
Segno Mazionale [TSM). | certificati di idoneitd sono rilasciatr a tutti colora che ne fanno
richiesla in quanto obbligali per legge, Setto la propria responsabilitd, il Presidente rilascia il
certificato o lattestato di idoneitd comprovando che il Socio richiedente & idoneo al mangg-
gio delle armi avendo superato il corsa di lezioni di tiro. | direttore o I'istruttore istituzion-
le svnlgono i corsi di lezioni di tiro nel nspetto della normativa vigeate dettata dall'Unione
Italiana di Tire a Segno [LLTS) & al termine, sottoscrive la scheda di tiro 2 il libretoo di tiro
personale che altestano il superamento delle lezioni & del corso annuzle 2i tir.

La documentazione sottoseritta dagli istrutton e conlrofirmata dar candidati, ¢ conservata
agh atli dellz Sezione, mentre il libretto di tiro personzle viene restituilo al candidato.

DISPOSIZION| DI LEGGE Articolo 2
Legpe 28 magaio 1981 0, 286

Dispesizioni gee lo iserigione obbfipatoria alie
Feriond of vg o SE R Rozionale.

Lt guotn aunus pey Uiscrizione obbligaroria
el vezlon! di e w sepne nazionale per le cate-
gorie indicate af precedenie articelo & wabiliia in
L5000,

Lo decreto del Mindsteo delln difexa, of concerio
e EMindeled dellfinterng, df prazic e giesiizia,

Lo ohe presians Yerviio Grmau presso enil
del fesave ¢ dell apricoliveg & foreste, 50 prowvede

pubflict o privad sone obbiigarni ed Soriversi gd
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wnge sezione df o o segno nozlenale ¢ devonn
alerErare agnl g g corse o leziond regolo-
eentiend df tive g segno, Liscrizione & fa frequen
Ter el wen vezione o) fire a Negre fosfonale sor
abbligararie, al find delle richiests del permesin
i perete o germ pev L CASCI 0 per Wi Persona-
le, par cotors che nen abblano prestaio o non
presiing servizio presse e Forme Armate delio
Star,

DISPOSIZIONI AMMINISTRATIVE

ad adeguare aaneolmente e queote sebiliig nel
precedenic comme, sulla base delle varioziond
percentuali del costo dells vite quale sl ol
Sind defle ellevaziont (STAT per § conti economic:
rizionadl pubblicali o naes o opnd aeeo nella
relzione swile sitwazione sconomica del Puese,
Cofi aneniendd i cod al precedente corn decorio-
nedal 1Y penngio dell anen swecessive q guello
i vilevazione.

Leertifivati di idoneits all'uso delle armi saranno rilasciati ai richiedenti che risultano in rego-

la con le seguenti disposizioni:

e essere ciltading maggiorenni e Soci della Sezione TSM;
= aver sequito e sugerato il corso di lezion regolamentar di tiro a segno;

®Aver pagate (e quote previste,




CORSI DI TIRO

| carsi devono vssere nrganizzati e svolti con completezza, nel rispelta delle norme esposte di
sepuita. Le lezioni sono svalte sotto la dirceione di un istruttose o di un direttore di tro meni-
to della licenza prevista dall'art, 37 delia legge 18 aprile 1975, n, 110, Per facilitare Vorganiz-
zazione e lo svolgimenin dei corsi, la segreteria della Sezione fa conoscere agli interessati
giomi e arari in cul vengono tenuti §eorsi stessi secondo le deliberazioni prese dal Consiglio
direttivo sezionale, Al candidati che seguone | corsi di tiro werrd distribuito il presente fasci-
colg, predisposto dall’'ULTS, in cui & descritto dettagliatamente il contenuto dei corsi,

CONTENUTO DEI CORSI

A) Corsa regolamentare per colore che presteranng servizio armato,

Colore che presteranno servizio armato presso enti pubblici o privali devono frequentare e
superare, all'atto delliscrizicne un corso di lezioni regolamentarni di tiro a segno, articolato in
due lezioni learico-pratiche con una valutzzione finale.

Le lezioni pratiche si svolgono con Parma in datazione al poligong, sia lunga che corta, simi-
lare & quella di cui presumibilmente gli interessati seranno daotati,

Le lezioni sono tenute da istrution o direttori di tiro in possesso d'apposila licenza, seconcdo
una specific programma didattico stabilite dall'UITS5, ed hanno il sequente svolgimento:

17 Leziong armi corte efo lunghe

Tearia

Consta in una lezione dove [Tstruttore provevede a:

- farnite infarmazione sugli obblighi priccipali imposti dalla legoe italiana in materia d'ar-
mi;

- spicgare le norme o sicurezza e di prudenza da csservare durante il maneyygio ¢ Fimpiego
dell’arma;

— iltustrare Iz nomenclatura delle parti principali dellarma, il suo smontagoio e rimontanging
fornire delucidazioni sul sun funzicnamenta e sulle modalita del puntamento o seatla;

- spiegare le warie posizioni di liro,

- dare dei cenniin materia di balistica e di teeniche di Lro operativo,

Pralica

Dopo aver esequite alcuni esercizi di puntamenta ¢ di scalto (in biance], I'zllievo spara venti
calpi nelia posizione isnscele in piedi, imaugnandn 'arma con due mani contro il bersaglio di
tirn onerativo allz distanza di mi25 o dove possibile @ me12, o solo per anmi corte 2 mt7. Lo
distanza sard stability @ discrezione della direzione di tiro.

on

REVOLVER

e Lewa di espulsione efo di chiusura

» Castelio

s Caleio * Cane {esterno od inlernn)

= Grilletto e congegno di scatto * Percussore

& Tarnburo = Canna

= Pulsante o leva di sbloccagaio del tam- * Organi di mira [tacea e mirina)
buro

DEGANI L MIRE

|
I fEnsmia Vo TACCA D! MRS
A ! REGOLATIZNE

'
FEankE ALOT WIRA
n

FLGOLALKINE MINA LATERALE

ESPULSME
T ARG
GRILLETTOT

POHTICELLD

ESAMINIAMO ORA IL TIRO CON IL REVOLVER

Il tiralore, tenende 'arma sulla destra, dempie il tamburo con la mang sinistra,

e phiude il tamburo Tacendo coincidere la camera vuota con la canna,

® sisitema beae larma in mano ¢ arma il cane con la mano libera,

= effectug il puntamento trattenendo il respiro,

= quando hai ritencto che larma sia orientata esattamente al bersaglio effetiua Mazicne di
seailo,

¢ dopo ogni coipoe arma il cane con il pollice della mano sinistra

* guando hai esaurito §colpi abbassa Marma

= gl il ramburn

s panelle | bosenli

Per poter nuovamenle spasare 2 questo punto hisogna ripetere tutte le operazioni viste in pre-

cedenza relative all'zpprontamento dell'arma, Proviamn a cantrallare in che modo il nastro

tiratore ha colpito il bersaglio. Se noi avessimo avuto larma bloceala in una morsa ecsattamente

puntzta al centro di questo bersaglio avremma avuto tutti | colpt disposti in questa zona. Ma

in considerazione del fatto che il tiro @ slato effeltuato senza appoggio e con 'arma che per

ura serie di moti si muove, sul bersaglio abbizmo una disposizione dei colpn Jeggermente

allargata.

GLI ERRORI CHE COMUNGLUE NOI DOBEIAMO SEMPRE EVITARE SOMO QUELLI DEL PUNTA-

PEMTO E DELLG SCATTO; EFFETTUAMNDD SERPRE BEME QLIESTE DUE OPERAZIONI OTTERRE-

MO SEMPRE DEI RISULTATI APPREZZABILI
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L'AZIONE DI SCATTO

Lo seatto @ Voperazione che conclude tutte le fasi precedenti; in ordine di tempo & Pultima,
ma fa prima per imporlanza. Lo scatto del grilletto costituisce un efrore comune per i neofi-
ti perchie, nel momento di fare buon uso del momento pia fasorevole della mira, 1l tiratore
applica una pressione improvvisa sul grilletto turbando il rapporto tra mirino e tacea di mira,
facendo cambiare 'asse della canna ¢, conseguentemente, il punto d'impatto del colpo sul
bersaglio,

Impugnare correttamente 'arma. Individuare e posizionare la parte della falange del dito
indice a cui affidare il movimento pressorio sul grilletto,

—

T,

TIRO LENTO MIRATD

R I !
TIRD RAPIDO \?\\ Ml R
'\\ TR
n,

Tirare in modo assiale rispetto alla canna il grilletto, fino ad annuilare il primo tempo di scal-
to (la precorsz) che & quel tragitto 8 vuoto prima di incontrare la resistenza del Mmeceanismo
di seatto, Continuase ulleriormente la trazione in modo progressivo e graduale del grilletto
fino a quando si provocs labbattimento del cane e lo conseguente partenza del colpo. Rila-
sciare il grilletto facendolo ritarnare nella posizione naturale,

22

2" lezione armi corte vfo lunghe

Tearia
La lezione si svolge sulfa lines di tiro per verificare 'avwenuty acquisizione dei concetti ineren-
ti la sicurezes e maneggio dell'arma, 'acquisizione del bersaglio ed il controllo delio seallo.

Prioficn
L'ailievo spara trenta colpi con le modalitd della prima lezione.

Valutazione finale

[ dichiarato idoneo allievo che ha dimostrato sicurezza nel manepgio dell'arma e che nel
complesso dei cinquanta colpi sparati nelle due lezioni ha raggiunto il bersaglic con almenc
il G0% dei colpi a mt 25, o 'B6% o m1.12 e nella zond wae - vee g ML,

A1 socio obbligato iscritto per la prima volta alla Sezione T5M che abbiz superato le lezioni
regolamentari sard rilasciata dal Presidente della Sezione la certificazione di idoneita al
maneqgio delle armi su carta filigranala in quattro copie, come da modello in uso.

Alla Sezione compete, per ciascun certificato, il diritto di segreteria.

Tale diritto non comprende it costo della marca da bollo,

Lezioni suppletive
L'allievi che non conseque | risultati prescritti deve ripetere le lezioni regolamentari fing o
che non avrd consequito detti rsultati.

B} Corso di lezioni regolamentari (rinnovo)

I corsa che il socio obbligato dovrd frequentare successivamente al primo anno del rilascio
del certificate - almena due lezioni di tiro oltre all’'esame - avverrd per ogni lezione con ['ar-
ma in dotazione o similare sia luaga che corta nei calibei consentiti dalla narmativa vigente,
Lallievn sparers cinquanta colpl per cisscuna lezione con il rsultato mimmo di raggiungere
il bersaglio con il 0% dei colpi @ mu25 [ovvero trenta colpi a segno) e '86% a mt.12 ¢ nella
z0na nas - ace 3 mt.7 {ovvero gquarantatre colps a SEgnD].

Le tezioni saranno tenute in forma colloguiale, mirate a Tar acquisire sicurezza e familiariti
con 'arma, cercande di capire il perchi degli eventuali errori commessi,

Uistruttore a seconds della capacitd dimastrata daliallicve illustrerd e fard esequire esercizi
di tirg aperativo sempre pid avanzati in modo che gueste lezioni rappresenting un'avtentica
opportunitd di aggiornamento professionale calibrata sulle capacita del singolo soggetto.
Al termine del corso e ad integrazione dello stesso, "allicvo sostiene un esame inerente 2 una
werifica teorica sull'approfondimente di tecniche operative - agoiornate anche in relazione
all'esperienza acquisita dall'allievo e che verranno insegnate nel suddetto corso - ed uns veri-
fica prativa con I'esccuzione di trenta calpi con il risultato minimo di raggiungere il bersaglic
con il 60% dei colpi @ mL25 [owern diciotto colpi a segno), I'86% & m1.12 ¢ nella zona eas
—uge @ mt7 [owveera ventisel colpi a segna).

La distanza sard stabilitz a discrezione della direzione di tiro.

Mel caso di non raggiungimento dei risultati minimi previsti per le due lezioni o per lesame,
Iallievo dovrd ripetere la prova non superata fine al raggiungimento di detti risultati,

#



Attestali di frequenza al corso regolamentare annuale di lire a segon

Al partecipanti ai corsi di cui alla precedente letters B che abbiano consequito ldaneits, & rila-
scialo un attestato di frequenza e superamente del corsa regolamentare di tiro g SEQNG, COM-
pilato su modello emologato dzl'UTS ¢ firmato dal Presidente della Sezione TS, Gli attestati
rilasciali vengono annotati nell'appositn registro. Alla Sezione TSH compete, per ciascuno de
prededli attestati, il dirilto di seqreteria,

Tale diritto non comprende il costa della marca da bolla,

Al momentn del rilzscio dell'attestato lallievo doved aver svolto e superato il corsn regolamen-
Lare di tiro secondo le modalita prescritte dalla suddelta normativa,

€] Corsa per i richiedenti il permesso di porto d'armi corte o lunghe.

Calore che si iscrivano alla Sezione ai fini della richiesta del permesso di porto d'armi corte o
lunghe sono sattopesti, all'atto delliscrizione, all'accertamento dell'idoneitd al maneggio del-
l'arma mediante frequenza e superaments di appasito corse come seque:

17 Lezione armi corte efo lunghe

Teari

Consta in una lezione dave lstruttare provvede a:

- foraire Finformazione sugli ohblighi principali imposti dalla legge italiana in materiz d'armi:

- spiegare e norme di sicurezza ¢ di prudenza da osservare durante il maneggio e
limpiegooe'zrma;

- illustrare la nomenclatura delle parti principali dell'arma, il suo smontaggio e rimontaggio,
manuterziaone ¢ cenni di balisticsa;

- fornire delucidazioni sul sun funzionamento £ sulle modalits del puntamento ¢ scatta:

Prictico
Ropa aver esequito aicuni esereizi di puntamenta e di scatto (in biancal, I'allieve spara venti
colpi contro il bersaglic di PL alla distanza di m1.25 [arma corta) o mt.50 (arma lunga),

2" Lezione armi corte efo lunghe

Teari
La lezione si svolge sulla linea di tiro per verificare Mavvenuta acquisizione dei coneetti ineren-
ti la sicurezza nel maneggio dell'arma, acquisizione del bersaglin ed il controllo delio seatto.

Protica
Vallievo spara trenta colpt con le modalitd della prima leziane,

Valutazione finale

E dichiarato idoneo l'allievo che ha dimostrato sicurezza nel maneggio dellarma e che nel com-
plessn

def cinguanta colpi sparati nelle due lezioni ha raggiunto il bersaglio con almena il G0
dei colpi esplosi (ovwera trenta colpi a seqna) e ad esso sard rilasciato il certificatn di ida-
neitd al manegoio delle arme

OGNI QUALSIASI VARIAZIONE DEL MIRINO NELLA TACCA DI MIRA
PROVOCA UNA VARIAZIONE DEL COLPO SUL BERSAGLIO
RISPETTO AL PUNTO MIRATO.

ERRORI DI PUNTAMENTO
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SFRUTTAMENTO DEI CONGEGNI DI MIRA

Per prendere bene la mira si deve tenere il pio lontano possibile 'arma dall'occhio, per cui il
braccio & sempre leso. 1| miring va posto al centro dell'apertura esistente nella lacca di mira
¢ Paltezza deve coincidere con la parte sugeriore della tacca stessa, La parte nera del bersa-
glio deve sfiorare, netla sua parte inferiore, il miring.

Due modi di allineare le armi:

il arirno e usata soprattutto per il tiro sportivo; il secondo per il tira istintiva o da difesa.
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_TACCA DI MIRA

RESPIRAZIONE ED AZIONE DI SCATTO

Al momento del tire inspirare aria e, 2 metd della susseguente espirazione, trattenere il respi-
ro. Con azione lenta e progressiva effettuare una pressione sul grilletlo cercando di mante-
nere V'asselio oochio-tacea di mira-bersaglio, fing all'esslosione del colpo, || movimente del
dito indice non deve coinvalgere it palse, ma deve essere indipendente ¢ delee. Non contrar-
si nel cercare di far partire il colpo, ma continuare a premere dolcemente il grilletto sino a
guando si ha lo scatto ¢ la successiva partenza del colpo.
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su carta filigranata in quattro copie come da modello in uso a firma del Presidente della
Sezione TS, Alla Sezione TSW compele, per ciascun certificatn, i dirtto di segreteria, Tale
diritto non comprende il costo della marca dz bollo,

Lezioni suppletive
Lallieva che non consegue i risullati prescritti deve ripetere, con successo, le lezioni regola-
mentari & Fesame fino a che non avrd consequito detti risultatl,

D) Corso per I'accertamento dell'abilita tecnica al tiro per iscritti che non abhiane pre-
stato o che non prestino servizio militare,

Coloro che siiscrivono volontariamente ad una Sezione di TSW e non abbiano prestato o non
presting servizio militace, devono superare un corso di accertamento di abilit tecnice al tiro.
Detto corse & svolto can armi lunghe o corte a fupco, secondo e modalitd previste di cui alla
lettera

C) per accertare 'acquisita sbilita Lecnica. Lesito del corso & trascritto sulls scheda di iscri-
zione e controfirmato dall'istruttone.

Registrazione dei risultati

| risultati conseguiti nefle lezioni di tire devono essere registrali sulla scheda di tiro efo sul-
I'apoosito libretto di tiro conlenente | dati pessonali defl'allievo, [a data, il numero et eolpi
sparati, 'arma impiegata, nonche l'esito delle lezioni e degli esami.

Tale documentazione & indispensabile per soddisfare eventuali richieste delle autorita.

Organizzazione dei corsi

| corsi di cui alle precedenti lettere A, B, C) e D) devono essere organizzati con completezza
e nell'nsservanza della normativa preseritta,

Le lesioni di tiro sono svalte sotto la direzione di un istruttore o direttore di tiro in possesso
della licenza prevista dall'art. 31, della legge 18 aprile 1975, n.110.

Per facilitare 'organizzazione € o svolgimento dei corsi, la segreteria della Sezione fa cono-
scere agli inleressati i giorni, gli orari e il luego specifico del poligono ove vengono svalte e
lezioni teoriche ¢ praliche, secondo i direttive emanate dal Consigho direttivo della Sezio-

.

COSTO DEI CORSI
| casti delle lezioni regolamentari di tiro sono stabilit dall’Unicne laliana di Tiro @ Segno di
arino in anno, resi noti alle Sezioni TSM ¢ riportati sul manifesto annuale,




COMPOSIZIONE DELLE ARMI DA FUOCO CORTE
Fistola sermiautomatica

* Fustn

® [mpungnaturs

® Grilletto ¢ congeqne di scatto

= Caricatore

= Pulsante o leva di sbloccaggio del caricatore
® Pulsante o leva di inserimento della sicura
® Pulsante o leva defll'HOLD OPER

= Cane (esterno od interna)

& Perclssore

® {anna

= Malla di recupera ed asta quida molla

« Carrello aliuratore

* Organi di mira (tacca ¢ miring)

MIRIND

CANKA e

MOLLA D RECUPERD
ED ASTA GUIDA MOLLA

GRILLETTO E
CONGEGND DI SCATTO

CASTELLO

PULSANTE DN 5BLOCCAGGIO
DEL CARICATORE

PERCUSSDRE

CARRELLO OTTURATORE

IMPUGNATURA

| CARICATORE
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IL PUNTAMENTO

Il puntamento & guel’eperazione che permette di arientare perfettamente Iarma al bersaglic

e pib precisamente in quella parte del bersaglio che i intende colpire. S concreta con una

linea retta che parte dall'occhio, attraversa la tacca di mirs e tocea il mirine, il tutto proiet-

lato sul bersaglio. Tenendo presente che I'nechio umano non ¢ in grade di focalizzare piu di

due punti centemporancamente hisogna:

& traguardare il mirino attraversa la tacca di mira,

e allineare il miring oBx con la parte superiore della tacca di mira afe

® mantencre centrato if miring nefla taece di mirg, Geendo in mada che (e due lugl laterali
siano gquanto pio possibili sguali,

= mantenere la linea di mira cosi ottenuta allineata con la parte del bersaglio che si inten-
de colgire,

* mantenere perfettamente a funco il miring nella tacea di mira mentre il bersaglio rimarra
haturalmente sfuocato,

LINEA DI MIRA PARABOLA DEL PROIETTILE
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2] per il revoleer {pistola a tambueal: siimpugna arma con la mano forte tenendola alta
verso la parte superiore del caleio, la mano debale si soveappone alla mano forte ma il dite
pollice va ad appoggiare sulla giuntura pollice-indice detla mano forte, in questa moda =i &
facilitati nell'armare il cane con lo stesse pollice consentendo il tiro a singola azione,

Chuesta teenicn € sconsigliata per un wso con pistole sermiautomatiche in quanio nella Fase di
arretramento del carrello o stesso va a colpire il pollice creanda grossi problemi,
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ISTRUZIONE PRATICA PER IL TIRO CON LA PISTOLA E REVOLVER

Assumere con il corpo una posizione leggerments trasversale rispetto al bersaglio (vedi figura).

PIEDE SINISTRO

POSIZIOMNE DEI PIEDI FIEDE DESTRO
RISPETTOALBERSAGLIO Nl oo oos

BERSAGLID
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W IRFORCATURA TRE
OELPOLLICE B
i

PDLLICE ED IKGECE
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L'arma deve essere impugnata saldamente, deve fare corpo unico col polso: Per non far tre-
mare il polso biscgna stringere con decisione € con Torzs, una volta impugnata e stretta 'ar-
ma, dopo aver ben teso le dita e premuto con forza il caleio contro 'ansa pollice-indice,
allentare la pressione,

L'arma deve essece tenuta saldamente ma non stretta; si faccis conto di tenere in pugoo un
uavg, saldo ma non stretto che si rompa.

Guando si intende sparare, il dito indice deve trovarsi nell'intersezione tra la prima e secon-
da falange. Divaricare le gambe in modo da con-
sentire la massima stabilita al corpo, distribuendo
il peso su entrambe |e gambe,

Inserire il caricatore nel quale saranno
state inserite in precedenza & cartucee
nell'appasito alloggiamento o, nel caso del
revolver, 5 cartucer nelle camere del tam-
burao.

Corme =i introduce la cartuccia
nel casicatore
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Inserire il caricalore, poi afferrare can la mano sinistra (destra per i mancini) il carrello d'ar- MODO D'IMPUGHNARE L'ARMA A DUE MANI

mamento nelle scanalature di maneggio, tirarko all'indietro con decisione e lasciarlo ritarna-

re in avanli in modo che, trascinato dalla molla di recupero, porti il primo colpa nella came- Impugnando I'arma a due mani si aumentano i punti &*appogqio creando una presa pid sta-
ra di scoppio; rimane cosi armato il meccanisma di percussione, Se si tratta di un revolver, bile o salda, che migliora l'esecurione del tivo, Vi sono parecchi modi di impugnare un'arma
vstrarre il tamburn, inserire le cartucer nelle camere di scoppia, chivdere il tamburn ed arma- a due mani: i principali v pid usati sono;

re il cane con la mano non impegnata nelln seatto. 1) per la pistols servautomatica: s mana debole s sovrappone & guella forte fasciandals

completamente con i pollici delle due mani unite e paralleli @ castello dell‘zrma.

MODO DI IMPUGNARE L'ARMA

Al fine di impugnare correttamente |a pistola, bisognerd curare particolarmente |a presa in

mada da polere poi controllare 'arma al momento dello sparo, & tale scopa procedere cosi

® regrere la pistola per la canna con la mano opposta a quella con eui si inlende sperare,

# sospingere |a pistola nellaltrs mano che va tenuta a dita unite ¢ palmo teso, collocandola -
al centro del paimn stesso,

= fare aderire perfettamente il palmo della mano alla parte dorsale dell'impugnatura,

= posizionare il dito pellice a conlatto con il castello dell'arma mantensndalo distese,
= posizienare il dito indice disteso lungo l'arma e fuori dal ponticello in moda paralielo al pollice,
= mevalgers con e altre tre dita limpugnaturas senza stringere in modo esagerato 'arma,
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POSIZIONE DI TIRO A DUE MARNI

Weawer Stance

E' la pusizione pid utilizzata perche permette un tire di precisione anche con armi di grosse
calibro, su bersagli non mwicinali e con una notevole celerita di psecuzione.

uesta tecnica & utilizzata da moltissime polizie di tutto it mondo, con molto successe, oltre
che dz molti tiratori sportid di Tiro Pratico.

Uideatore & stato lo seeriffo di Los Angeles Jack Weawer negli anni Sessanta, | colonnetlo Jeff
Cooper dei Marines degli Stati Uniti, creatore dell'l.P.C5, € quello che Uha resa popolare. Que-
sta posizione di tirg impegaa attivamente gl prgani di mira; alcuni istrutlon la raceeman-
dano caldamente, altri la rifiutano con il pretesto che allineare gli organi di mira € una per-
dita di tempo che allunga il tempo di risposta.

' del wera in tutte e gue le tesi, Allorché la tecnica venga perfettamente assimilata ¢ meglio
usarla 2| posta di altre, quando |a distanza e |3 luminosits lo permettono, dato che non & il
caso di privarsi del vantaggio della corretts visione di mira quadagnandoci in precisione.

La posizione
La posizione & quetla riservata per il tiro con un'arma allaltezza della spalla, vale a dire che

il braceio debole & piegata, il gomite verso il bassao, renendo il braceio forte ¢ mantenendo i
gomita arizzontale: la tesla & leggermente inclinata verso il raceie forte facilitando cosi la
visione di mira,

la mano armata spinge dolcemente verso avanti mentre 'altra la richiama verso I'indietra,
QOueste due forze contrarie permettona di stabilizzare Farma per poter prendere una buona
mira e di conlrotlare il rilevamento al Lo,

Le spalie sano zllineate con i piedit il corpo & di un ottavo di gire di profilo in rapporio al ber-
saglio ¢ leggermente in avanti con il dorso dritlo.

Oeearre evitare di irrigidire le ginocchia per non affaticarie peressivamente,
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| movimento del dito indice sul grilletlo deve essere coassiale allz canna, la suz forza non
deve mai esplicarsi in diagonale, Mell'esempio che segue la posizione corretta & la B dove &
indicata anche la direzione della forza impressa sul grilletto,

Una presa dell'arma di inlensitd e di forza non costanle durante 1o scatto proveca delle varia-

zioni dei colpi sull'asse verticale:

s sg |z presa & troppo forte il colpo andrd verso Talto, se la presa & leggera il colpo andra
wirsh il basso;

s se il pollice tende verso il basso | colpi tenderannc ad andare verso il Dasso)

s se e tre dita che sorreqoono 'arma 1o fanno troppo debolmente, queste tendong ad inte-
ragire con l'indice € devieranno i colpi verso it basso;

« come ultimo consiglio & importante controllare la perfetta coassialitd del‘arma rispetio al
polso del tiratore,
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LA POSIZIONE DI TIRO CON ARMA CORTA

Lz posizione del corpo rspetto al bersaglio deve avere ur'angolazione di circa 45 gradi rispet-

to 2lla finea di tiro, cioé quella linca retta, immaginaria, che congiunge il tiratore al bersa-

alic,

Per ottenere cid eseguire le sequenti aperazioni;

# assumere la posizione frontale rispetto al bersaglic,

® spostare il picde sinistro [destro per i tirator mancini) allindietro facendo ruptare il COFpo
di circa 45 gradi,

* manlenere i piedi paralleli tra di loro ad una distanza pari alla larghezza delle spalle,

® mantenere e gambe tese in modo da scaricare equamente il peso del corpo suile stesse
restando bilaneiati,

®* appoggizre la mano sinistra [destra per | mancini) nella tasca o nella cintura dei pantalo-
ni,

* alzare il braccio che reqge la pistola in direzione del bersaglio, mantenendalo 1eso senza
irrigidirlo eceessivamente,

* arcuare il corpo lievemente all'indietro, al fine di controbilanciare i| peso dell'arma impu-
gnata e del hraceio distesa,

* mantenere la testa diritta, ma in modo che questa non venga a canlatto con la spalls.
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POSIZIONE DI TIRO AD UNA MANO

La posizione di tire standard, ad una mana, & una posizicne rilta. Larea di sostegnao ¢ relati-
va alla sola piznta dei piedi: maggiore & la distanza tra i piedi ¢ rraggiore € 'area di soste-
gne, Uccorre, perd, tener conto di un limite di apertura dei piedi oltre il quale si perde la sta-
hilita a causa di un eccessivo sforzo muscolare,

Mormalmente, la distribuzione del peso del tiratore, deve essere egualmente rigartita sulle
due basi d'appoggin,

Inoltre, di norma, |a posizione di tiro standard prevede il corpa arientato di cirea 45° rispet-
to al bersaglio,

Quande si assume la posizione di tiro si deve corcare di tener fermi tutti | segmenti mohili del
nostro corpo ¢ di attenuarne ogni movimento di variazione sequente, cvitando Gualendgue
rigidita o forzatura. La posizione del piede ¢ molto importante nel tiro dato che fornisce la
base di appoggio dell'intera azione.li ginocchio deve essere bloceato in modo statico con la
giuntura alla sua massima estensione di 180° (tensione, non rigidita).

Lanca deve essere hloccats con un movimento in avanti dell‘addome ¢ leggermente all'in-
dietra del busto,
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